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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-

НЫ 
1.1 Область применения программы  
Программа учебной дисциплины СОО.03.02 Второй иностранный язык предназначена для 

изучения иностранного языка в образовательных организациях, реализующих образователь-

ные программы среднего профессионального образования при подготовке специалистов 

среднего звена с учетом профиля получаемого профессионального образования.  

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной про-

граммы  
Программа учебной дисциплины СОО.03.02 Второй иностранный язык изучается в разделе 

учебного плана и относится к социально-гуманитарному циклу. На изучение дисциплины 

отводится 51 часа.  

 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины  
В результате освоения дисциплины, обучающиеся должен  

уметь:  
− строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; 
− взаимодействовать в коллективе, принимать участие в диалогах на общие и профес-

сиональные темы; 
− применять различные формы и виды устной и письменной коммуникации на ино-

странном языке при межличностном и межкультурном взаимодействии; 
− понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на общие и базовые про-

фессиональные темы. 

знать:  

− лексический и грамматический минимум, относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной деятельности; 

− лексический и грамматический минимум, необходимый для чтения и перевода тек-

стов профессиональной направленности (со словарем). 

 

В результате освоения учебной дисциплины должны быть сформированы: 

общие компетенции, включающие в себя способность: 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выпол-

нения задач профессиональной деятельности. 
ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 
 

 

1.4. Количество часов на освоение учебной дисциплины: максимальной учебной нагрузки 

обучающегося 51 час, в том числе обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 

51 час. 
 
 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем учебной дисциплины 51 

в том числе: 

теоретическое обучение 34 

практические занятия  17 

Самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация  



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины   

Наименова-

ние разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем в  

часах 

Коды общих компетен-

ций (указанных в разделе 

1.2) и личностных мета-

предметных, предметных 

результатов, формирова-

нию которых способству-

ет элемент программы 

1 2 3 4 

 Основное содержание   

Раздел 1. Иностранный язык 51 ОК 02, ОК 09 

Тема 1.1 

Повседнев-

ная жизнь 

семьи. 

Внешность и 

характер 

членов семьи 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 09 

Лексика: 

− города; 

− национальности; 

− профессии; 

− числительные; 

− члены семьи (mother-in-law/nephew/stepmother, etc.); 

− внешность человека (high: shot, medium high, tall/nose: hooked, crooked, etc.); 

− личные качества человека (confident, shy, successful, etc.) 

− названия профессий (teacher, cook, businessman, etc) 

Грамматика: 

− глаголы to be, to have, to do (их значения как смысловых глаголов и функции как 

вспомогательных). 

− простое настоящее время (образование и функции в страдательном залоге; чтение и 

правописание окончаний, слова-маркеры времени); 

− степени сравнения прилагательных и их правописание;  

− местоимения личные, притяжательные, указательные, возвратные; 

− модальные глаголы и их эквиваленты. 

Фонетика: 

Правила чтения. Звуки. Транскрипция 

4 

Практические занятия  2 

1.Приветствие, прощание. Представление себя и других людей в официальной и не-

официальной обстановке.  

2. Отношения поколений в семье. 

3. Описание внешности и характера человека 

 



 

Тема 1.2 

Молодёжь в 

современном 

обществе. 

Досуг моло-

дёжи: увле-

чения и ин-

тересы 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 09 

Лексика: 

− рутина (go to college, have breakfast, take a shower, etc.); 

− наречия (always, never, rarely, sometimes, etc.) 

Грамматика: 

− предлоги времени; 

− простое настоящее время и простое продолжительное время (их образование и 

функции в действительном залоге) 

− глагол с инфинитивом; 

− сослагательное наклонение 

love/like/enjoy + Infinitive/-ing, типы вопросов, способы выражения будущего времени 

4 

Практические занятия 2 

1. Рабочий день.  

2. Досуг. Хобби.  

3. Активный и пассивный отдых 

 

Тема 1.3 

Условия 

проживания 

в городской 

и сельской 

местности 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 09 

Лексика: 

− здания (attached house, apartment, etc.); 

− комнаты (living-room, kitchen, etc.); 

− обстановка (armchair, sofa, carpet, etc.); 

− техника и оборудование (flat-screen TV, camera, computer, etc.); 

− условия жизни (comfortable, close, nice, etc.); 

− места в городе (city centre, church, square, etc.); 

Грамматика: 

− оборот there is/are; 

− неопределённые местоимения some/any/one и их производные. 

− предлоги направления (forward, past, opposite, etc.); 

− модальные глаголы в этикетных формулах (Can/may I help you?, Should you have any 

questions ___, Should you need any further information ___ и др.); 

− специальные вопросы; 

− вопросительные предложения – формулы вежливости (Could you ___, please? Would 

you like ___? Shall I___?); 

наречия, обозначающие направление 

4 

Практические занятия 2 



 

1.Особенности проживания в городе. Инфраструктура. Как спросить и указать дорогу.  

2.Описание здания, интерьера. Описание колледжа (здание, обстановка, условия жиз-

ни, техника, оборудование). Описание кабинета иностранного языка 

 

Тема 1.4 

Покупки: 

одежда, 

обувь и про-

дукты пита-

ния 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 09 

Лексика: 

− виды магазинов и отделы в магазине (shopping mall, department store, dairy produce, 

etc.); 

− товары (juice, soap, milk, bread, butter, sandwich, a bottle of milk, etc.); 

− одежда (trousers, a sweater, a blouse, a tie, a skirt, etc) 

Грамматика: 

− существительные исчисляемые и неисчисляемые; 

− употребление слов many, much, a lot of, little, few, a few с существительными; 

− артикли: определенный, неопределенный, нулевой;  

− чтение артиклей; 

арифметические действия и вычисления 

4 

Практические занятия 2 

1. Виды магазинов. Ассортимент товаров.  

2. Совершение покупок в продуктовом магазине 

3. Совершение покупок в магазине одежды/обуви 

 

Тема 1.5 

Здоровый 

образ жизни 

и забота о 

здоровье: 

сбалансиро-

ванное пита-

ние. 

Спорт. 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 09 

Лексика: 

− части тела (neck, back, arm, shoulder, etc); 

− правильное питание (diet, protein, etc.); 

− названия видов спорта (football, yoga, rowing, etc.); 

− симптомы и болезни (running nose, catch a cold, etc.); 

− еда (egg, pizza, meat, etc); 

− способы приготовления пищи (boil, mix, cut, roast, etc); 

− дроби и меры весов (1/12: one-twelfth) 

Грамматика: 

− образование множественного числа с помощью внешней и внутренней флексии; 

− множественное число существительных, заимствованных из греческого и латинско-

го языков;  

− существительные, имеющие одну форму для единственного и множественного чис-

ла; 

− чтение и правописание окончаний. 

− простое прошедшее время (образование и функции в действительном залоге. Чте-

4 



 

ние и правописание окончаний в настоящем и прошедшем времени) 

− правильные и неправильные глаголы; 

used to + Infinitive structure 

Практические занятия 2 

1 Физическая культура и спорт. Здоровый образ жизни 

2. Еда полезная и вредная. 

 

Тема 1.6 

Туризм. Ви-

ды отдыха. 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 09 

Лексика: 

− виды путешествий (travelling by plane, by train, etc.); 

− виды транспорта (bus, car, plane, etc.) 

Грамматика: 

− инфинитив, его формы; 

− неопределенные местоимения; 

− образование степеней сравнения наречий; 

наречия места 

4 

Практические занятия 2 

1. Почему и как люди путешествуют  

2. Путешествие на поезде, самолете 

 

Тема 1.7 

Страны изу-

чаемого 

языка. 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 09 

Лексика: 

− государственное устройство (government, president, Chamber of parliament, etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, etc.). 

− экономика (gross domestic product, machinery, income, etc.); 

− достопримечательности (sights, Tower Bridge, Big Ben, Tower, etc) 

− количественные и порядковые числительные; 

− обозначение годов, дат, времени, периодов;  

Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− прошедшее совершенное действие (образование и функции в действительном зало-

ге; слова — маркеры времени). 

− сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 

прошедшее продолжительное действие (образование и функции в действительном за-

логе; слова — маркеры времени) 

4 

Практические занятия 2 

1. Великобритания (географическое положение, климат, население; национальные  



 

символы; политическое и экономическое устройство, традиции). 

2. США (географическое положение, климат, население; национальные символы; по-

литическое и экономическое устройство, традиции. 

3.Великобритания и США (крупные города, достопримечательности) 

Тема 1.8 

Россия. 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 09 

Лексика: 

− государственное устройство (government, president, judicial, commander-in-chief, 

etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, continental, etc.). 

− экономика (gross domestic product, machinery, income, heavy industry, light industry, 

oil and gas resources, etc.); 

− достопримечательности (the Kremlin, the Red Square, Saint Petersburg, etc) 

Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− прошедшее совершенное действие (образование и функции в действительном зало-

ге; слова — маркеры времени). 

− сравнительные обороты than, as…as, not so … as 

6 

Практические занятия 3 

1.Географическое положение, климат, население.  

2. Национальные символы. Политическое и экономическое устройство.  

3. Москва – столица России. Достопримечательности Москвы 

4.Традиции народов России. 

 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачёт)   

Всего: 51  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть преду-

смотрены следующие специальные помещения: 
Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  
Учебные аудитории, оснащенные посадочными местами по количеству обучаю-

щихся; рабочим местом преподавателя, доской учебной, дидактическими пособиями; про-

граммным обеспечением; видеофильмами; техническими средствами: видеооборудование 

(мультимедийный проектор с экраном или телевизор, или интерактивная доска); экран, 

проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
 

3.2.1 Литература 
Основная: 
1. Английский язык. Навыки устной речи (I am all Ears!) + аудиоматериалы [Элек-

тронный ресурс] : учебное пособие для СПО / М. М. Луканина, В. В. Варченко. - Электрон. тек-

стовые дан. - Москва : Юрайт, 2023. - 199 с. - (ЭБС Юрайт). - Загл. с титул. экрана. - Электрон. 

версия печ. публикации Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/515213 (дата обращения: 08.012024) 
2. Английский язык. Грамматика [Электронный ресурс] : учебное пособие для СПО / 

Г. И. Никитушкина. - Электрон. текстовые дан. - Москва : Юрайт, 2023. - 214 с. - (ЭБС Юрайт). - 

Загл. с титул. экрана. - Электрон. версия печ. публикации Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513406 (дата обращения: 08.01.2024). 
3. Английский язык для технических направлений (B1–B2) [Электронный ресурс] : 

учебное пособие для СПО / Е. С. Давиденко. - Электрон. текстовые дан. - Москва : Юрайт, 2023. - 

171 с. - (ЭБС Юрайт). - Загл. с титул. экрана. - Электрон. версия печ. публикации Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516975 (дата 

обращения: 09.01.2024). 
Дополнительная: 

1. Методика обучения иностранному языку : учебное пособие для среднего профессио-

нального образования / О. И. Трубицина [и др.] ; ответственный редактор О. И. Трубицина. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 384 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-11656-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496004 (дата обращения: 01.01.2024). — Режим доступа: для авторизир. поль-

зователей. 
1. Аитов, В. Ф.  Английский язык (А1-В1+) : учебное пособие для среднего профессио-

нального образования / В. Ф. Аитов, В. М. Аитова, С. В. Кади. — 13-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 234 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08943-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491941 (дата обращения: 01.01.2024). — Режим доступа: для авторизир. поль-

зователей. 
2. Невзорова, Г. Д.  Английский язык. Грамматика : учебное пособие для среднего профес-

сионального образования / Г. Д. Невзорова, Г. И. Никитушкина. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 213 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09886-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491346 (дата обращения: 01.01.2024). — Режим доступа: для авторизир. поль-

зователей. 
3.2.2 Интернет-ресурсы: 

1. ЭБС Издательства «ЮРАЙТ»: http://biblio-online.ru 

2. Электронная библиотека БГТУ «ВОЕНМЕХ»: http:/library.voenmeh.ru  
3. ЭБС Издательства «ЛАНЬ»: http://e.lanbook.com/  

 

http://biblio-online.ru/
http://e.lanbook.com/


 

4. РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ ДЛЯ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНО-

СТЯМИ 
1. Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (при 

наличии контингента) может быть организовано как совместно с другими обучающимися, 

так и в отдельных группах.  
В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья большое значение имеет индивидуальная работа, подразумевающая две формы 

взаимодействия с преподавателем: индивидуальная учебная работа (консультации), т.е. 

дополнительное разъяснение учебного материала, углубленное изучение материала и ин-

дивидуальная воспитательная работа. Индивидуальные консультации по предмету явля-

ются важным фактором, способствующим индивидуализации обучения и установлению 

воспитательного контакта между преподавателем и обучающимся инвалидом или обуча-

ющимся с ограниченными возможностями здоровья.  
2. Учебно-методические материалы для обучающихся из числа инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья предоставляются в одной из форм, адаптиро-

ванных к ограничениям их здоровья и восприятия информации.  
Перечень учебно-методического обеспечения для обучающихся по дисциплине: 
● С нарушением слуха: в печатной форме, в форме электронного документа;  
● С нарушением зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом, в форме элек-

тронного документа;  
● С нарушением опорно-двигательного аппарата: в печатной форме, в форме элек-

тронного документа;  
Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента обу-

чающихся.  

3. Освоение дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья осуществляется с использованием средств обучения общего и специального 

назначения: мультимедийное оборудование с возможностью экранного увеличения для 

студентов с нарушением зрения, источники питания для индивидуальных технических 

средств. 
В каждой аудитории, где обучаются инвалиды и лица с ограниченными возможно-

стями здоровья, предусматривается соответствующее количество мест для обучающихся с 

учетом ограничений их здоровья.  
 



 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины «СОО.03.02 Второй иностранный 

язык» осуществляется преподавателем в процессе проведения самостоятельных работ, 

практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуаль-

ных заданий, проектов, исследований 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 
лексический и грамматический 

минимум, относящийся к опи-

санию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для 

чтения и перевода текстов 

профессиональной направлен-

ности (со словарем); 
общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная 

лексика); 
правила чтения текстов про-

фессиональной направленно-

сти; 

правила построения простых и 

сложных предложений на про-

фессиональные темы; 
правила речевого этикета и со-

циокультурные нормы общения 

на иностранном языке; 

формы и виды устной и пись-

менной коммуникации на ино-

странном языке при межлич-

ностном и межкультурном вза-

имодействии 

владеет лексическим и грам-

матическим минимумом, отно-

сящимся к описанию предме-

тов, средств и процессов про-

фессиональной деятельности; 
владеет лексическим и грам-

матическим минимумом, не-

обходимым для чтения и пере-

вода текстов профессиональ-

ной направленности (со слова-

рем); 
демонстрирует знания при 

употреблении глаголов (общая 

и профессиональная лексика); 
демонстрирует знания правил 

чтения текстов профессио-

нальной направленности; 

демонстрирует способность 

построения простых и слож-

ных предложений на профес-

сиональные темы; 
демонстрирует знания правил 

речевого этикета и социокуль-

турных норм общения на ино-

странном языке; 
демонстрирует знания форм и 

видов устной и письменной 

коммуникации на иностран-

ном языке при межличностном 

и межкультурном взаимодей-

ствии 

 

 

 

 

 

 

Письменный и уст-

ный опрос. Тестиро-

вание. 
Дискуссия. Выпол-

нение упражнений. 

Составление диало-

гов; 
Участие в диалогах, 

ролевых играх. 

Практические зада-

ния по работе с ин-

формацией, доку-

ментами, професси-

ональной литерату-

рой 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

строить простые высказывания 

о себе и о своей профессио-

нальной деятельности; 

взаимодействовать в коллекти-

ве, принимать участие в диало-

гах на общие и профессиональ-

ные темы; 
применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

строит простые высказывания 

о себе и о своей профессио-

нальной деятельности; 
взаимодействует в коллективе, 

принимает участие в диалогах 

на общие и профессиональные 

темы; 

применяет различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностран-

ном языке при межличностном 

 

 

 

 

Дискуссия. Выпол-

нение упражнений. 

Составление диало-

гов; 
Участие в диалогах, 

ролевых играх. 
Практические зада-



 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодей-

ствии; 
понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний 

на общие и базовые професси-

ональные темы; 
понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или инте-

ресующие профессиональные 

темы; 

общаться (устно и письменно) 

на иностранном языке на про-

фессиональные и повседневные 

темы; 

переводить иностранные тек-

сты профессиональной направ-

ленности (со словарем); 
самостоятельно совершенство-

вать устную и письменную 

речь, пополнять словарный за-

пас 

и межкультурном взаимодей-

ствии; 
понимает общий смысл четко  
произнесенных высказываний 

на общие и базовые професси-

ональные темы; 
понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; 
составляет простые связные 

сообщения на общие или ин-

тересующие профессиональ-

ные темы; 
общается (устно и письменно) 

на иностранном языке на про-

фессиональные и повседнев-

ные темы; 
переводит иностранные тексты 

профессионально направлен-

ности (со словарем); 
совершенствует устную и 

письменную речь, пополняет 

словарный запас 

ния по работе с ин-

формацией, доку-

ментами, професси-

ональной литерату-

рой 

 

Форма итогового контроля по учебной дисциплине СОО.03.02 Второй иностранный 

язык - дифференцированный зачёт. 


